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Il menu 
d’autore 

dello chef 
di origine 
pugliese 

del bistellato 
«Seta» 

di Milano 
È pensato 

per gli eventi 
benefici 

che organizza 
nel suo salotto 

assieme 
alla moglie 

Luciana 
Lombardi 
Obiettivo: 

aiutare 
le famiglie 
di bambini 

con disabilità

di Angela Frenda 
foto di 

Matteo Carassale

14

Illustratore concettuale 
spagnolo, vive e lavora 
come freelance a Calafell. 
Collabora abitualmente con 
New York Times, Washington 
Post, Financial Times, Politico, 
Lancet, El País. Nel tempo 
libero si dedica a progetti 
artistici personali 

ADRIÀ VOLTÀ

LE INCHIESTE

DOVE VA 
L’ALTA RISTORAZIONE?

di Alessandra Dal Monte
e Federico Rampini

Il sistema di fronte 
a un bivio: la «kitchen run» 

dei talenti e la crisi 
delle cucine «overkill» 

PRANZO
A CASA
DI ANTONIO

#49

PERSONAGGIO

ALBERT ADRIÀ
«Vi racconto la mia terza vita 

E la guerra (evitata) con Ferran»

di Benedetta Moro, foto di Pal Hansen

7

PICCOLE DOSI 

LA DIETA ANTI DEPRESSIONE
I panzerotti di tofu, cipolle rosse 

e noci per migliorare l’umore

di Franco Berrino, foto di Laura Spinelli

25
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